
【社團午休活動辦法】

一 社團午休申請規定：

1. 除社團成果展、校慶活動或特殊原因(需有公
文來函)得用專案申請方式利用午休時間練習，
並以一週兩次為原則，其餘不得利用午休時
間練習。

2. 請負責人提前規劃練習時間，並於午休活動
前一週向組長提出申請，否則不予受理。(例
如：下週一至週五的任何一天要進行午休練
習的話，這週五以前要向組長提出申請。)

3. 午休活動期間如發生玩樂等非正當行為，或
未經允許擅自更改地點、增加人數，或未做
好場地維護與環境整潔，經查證後，立即禁
止該社團當學期所有午休活動之申請。「公
假單」交給組長，經組長審核簽章後才

4. 「社團午休活動申請單」活動時間嚴禁塗改，
若有塗改請重新填寫一張。

5. 確定好申請日期再填寫「午休社團登記簿」，
並找組長領取「社團午休活動申請單」，勿
自行列印。

6. 申請時，請將「社團午休活動申請單」與可
以執行，勿隨意放置於組長桌上。

一 社團午休活動申請流程：

第一步：至社團活動組填寫「午休社團登記簿」，並
跟組長領取「社團午休活動申請單」。

第二步：填寫「社團午休活動申請單」，請導師簽名。

第三步：持「社團午休活動申請單」，並寫好「公假
單」，請組長簽章。

第四步：活動期間攜帶複印的申請單，供教官及老師
稽查。



如欲申請社團午休活動

請先詳閱「社團午休活動辦法」

再至學務處找社團活動組長登記

並領取蓋有橢圓章的申請單


